
PraxisbildnerIn-Kurse

Als PraxisbildnerIn begleiten Sie Lernende mit Engagement, Geduld und Fachkompetenz auf 
ihrem Weg zum Berufsabschluss – eine verantwortungsvolle Aufgabe, die Freude, aber auch 
Herausforderungen mit sich bringt sowie ein hohes Mass an Sensibilität erfordert.

In diesen Kursen erwerben Sie praxisbezogenes Know-how und erhalten ausbildungsrelevan-
te Tipps, um Ihre Rolle als Berufs-/PraxisbildnerIn souverän wahrzunehmen und Lernende 
wirksam zum Erfolg zu führen. Ein Gewinn für Sie, den Betrieb und die Lernenden!

							                     stfw.ch/PraxisbildnerIn

Kurse für PraxisbildnerInnen
Lernende begleiten – Kompetenzen stärken
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PraxisbildnerIn – 
Meine Rolle als Ausbildungsperson (Kurs 1)

In diesem Kurs erhalten Sie praxisnahe Methoden und Werkzeuge für Ihre Tätigkeit als 
Ausbildungsperson. Sie reflektieren Werte, Erwartungen und Führungsaufgaben und 
lernen, wie Sie Ihre Ausbildungspraxis gezielt gestalten. Zudem stärken Sie Ihre Selbst-
wahrnehmung, gewinnen ein besseres Verständnis für unterschiedliche Verhaltenswei-
sen und setzen Ihre Funktion im Unternehmen bewusst und erfolgreich um. 

Voraussetzungen

	� Abgeschlossene Berufslehre

	� Erste Erfahrungen in der Betreuung von Lernenden von Vorteil (nicht zwingend) 
 

Der Kurs richtet sich an Praxisausbildende in Unternehmen, die täglich mit Lernenden 
zusammenarbeiten und als erste Ansprechperson für sämtliche Belange zuständig sind.

Inhalt

	� Rollen als BerufsbildnerIn 

	� Werte und Motivation als BerufsbildnerIn 

	� Erwartungen an die Lernenden 

	� DISG-Persönlichkeits-Modell 

	� Selbst- und Führungsverständnis als Ausbildungsperson 

	� Aufgaben, Kompetenzen und Verantwortung als Ausbildungsperson: Regelung, 
Möglichkeiten und Grenzen im Betrieb 

Kursdaten & Preise

Der Kurs dauert 1 Tag und kostet total CHF 850.- (inkl. Mittagessen).

Gut zu wissen:  
Nach Kursbesuch erhalten Sie eine Kursbestätigung. Die PraxisbildnerInnen-Kurse  
werden in Kooperation mit SwissEduPro durchgeführt. Nach Abschluss aller Kurse,  
kann zusätzlich ein SwissEduPro-Zertifikat erlangt werden: swissedupro.ch

Weitere Infos, Kursdaten & Anmeldung:  stfw.ch/PPB1

Schweizerische Technische Fachschule Winterthur STFW / 25.03.26

https://www.swissedupro.ch/
http://www.stfw.ch/ppb1
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PraxisbildnerIn – 
Umgang mit Lernenden (Kurs 2)

In diesem Kurs vertiefen Sie Ihr Verständnis für die Unterschiede zwischen den Genera-
tionen und reflektieren den Entwicklungsstand sowie die Vielfalt und Verschiedenheit 
im Umfeld der Lernenden. Durch praxisnahe Inputs und den Austausch unter Kurteilneh-
menden entwickeln und stärken Sie Ihre Handlungskompetenz, um Lernende gezielt und 
wirksam zu begleiten.

Voraussetzungen

	� Abgeschlossene Berufslehre

	� Erste Erfahrungen in der Betreuung von Lernenden von Vorteil (nicht zwingend) 
 

Der Kurs richtet sich an Praxisausbildende in Unternehmen, die täglich mit Lernenden 
zusammenarbeiten und als erste Ansprechperson für sämtliche Belange zuständig sind.

Inhalt

	� Auseinandersetzung mit dem Generationen-Modell (inkl. Merkmale)

	� Vergleich der eigenen Generation mit den Persönlichkeitsprägungen der aktuellen 
Generation der Lernenden

	� Entwicklungsstand der Lernenden

	� Heterogenität im Umfeld der Lernenden

	� Austausch, Best Practice und gegenseitige Inspiration für den Praxisalltag 

Kursdaten & Preise

Der Kurs dauert 1/2 Tag und kostet total CHF 250.-.

Gut zu wissen:  
Nach Kursbesuch erhalten Sie eine Kursbestätigung. Die PraxisbildnerInnen-Kurse  
werden in Kooperation mit SwissEduPro durchgeführt. Nach Abschluss aller Kurse, 
kann zusätzlich ein SwissEduPro-Zertifikat erlangt werden: swissedupro.ch

Weitere Infos, Kursdaten & Anmeldung:  stfw.ch/PPB2

Schweizerische Technische Fachschule Winterthur STFW / 25.03.26

https://www.swissedupro.ch/
http://www.stfw.ch/ppb2
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PraxisbildnerIn – 
Lernende fordern & fördern (Kurs 3)

In diesem Kurs setzen Sie sich mit der Persönlichkeitsentwicklung der Lernenden und 
dem Aufbau eines förderlichen Lernklimas auseinander. Sie lernen, wie zukunftsrelevante 
Kompetenzen («Future Skills») gezielt gefördert werden können und erhalten praxisnahe 
Impulse zum Umgang mit Herausforderungen im Ausbildungsalltag – unterstützt durch 
psychologische Methoden und den Austausch mit anderen PraxisbildnerInnen.

Voraussetzungen

	� Abgeschlossene Berufslehre

	� Erste Erfahrungen in der Betreuung von Lernenden von Vorteil (nicht zwingend) 
 

Der Kurs richtet sich an Praxisausbildende in Unternehmen, die täglich mit Lernenden 
zusammenarbeiten und als erste Ansprechperson für sämtliche Belange zuständig sind.

Inhalt

	� Persönlichkeitsentwicklung und Lernklima

	� Individuelle Förderung der Lernenden

	� Die Welt im Wandel – «Future Skills»

	� «Future Skills» mit Lernenden trainieren

	� Umgang mit Herausforderungen und Ressourcen nutzen

	� Erfahrungsaustausch und Ideenwerkstatt für den Alltag 

Kursdaten & Preise

Der Kurs dauert 1/2 Tag und kostet total CHF 250.-.

Gut zu wissen:  
Nach Kursbesuch erhalten Sie eine Kursbestätigung. Die PraxisbildnerInnen-Kurse  
werden in Kooperation mit SwissEduPro durchgeführt. Nach Abschluss aller Kurse, 
kann zusätzlich ein SwissEduPro-Zertifikat erlangt werden: swissedupro.ch

Weitere Infos, Kursdaten & Anmeldung:  stfw.ch/PPB3

Schweizerische Technische Fachschule Winterthur STFW / 25.03.26

https://www.swissedupro.ch/
http://www.stfw.ch/ppb3
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PraxisbildnerIn – 
Methode der Praxisanleitung 1 (Kurs 4)

In diesem Kurs reflektieren Sie Ihre eigene Haltung zum Lernen und erfahren, wie diese 
das Verhalten und die Entwicklung Ihrer Lernenden beeinflusst. Sie lernen strukturierte 
Modelle wie ARIVA (Ablaufschema, wie eine Lehr- und Lerneinheit aufgebaut werden 
kann) und die vier Lernphasen kennen und wenden praxisnahe Methoden an, um die  
verschiedenen Stufen des Kompetenzerwerbs gezielt zu fördern und die Ausbildung  
wirkungsvoll zu gestalten.

Voraussetzungen

	� Abgeschlossene Berufslehre

	� Erste Erfahrungen in der Betreuung von Lernenden von Vorteil (nicht zwingend) 
 

Der Kurs richtet sich an Praxisausbildende in Unternehmen, die täglich mit Lernenden 
zusammenarbeiten und als erste Ansprechperson für sämtliche Belange zuständig sind.

Inhalt

	� Haltung und Einstellung zum Thema Lernen

	� Die vier Phasen und drei Schritte des Lernens

	� ARIVA als Lernprozessstruktur

	� Die Stufen des Kompetenzerwerbs

	� Methodenwerkstatt: Methoden praktisch anwenden 

Mehr zum Thema Projektmethoden und zum zielgerichteten Einsatz erfahren Sie im  
2. Kurs «PraxisbildnerIn – Methode der Praxisanleitung 2 (Kurs 5)» stfw.ch/PPB5

Kursdaten & Preise

Der Kurs dauert 1 Tag und kostet total CHF 390.- (inkl. Mittagessen).

Gut zu wissen:  
Nach Kursbesuch erhalten Sie eine Kursbestätigung. Nach Abschluss aller Kurse,  
kann zusätzlich ein SwissEduPro-Zertifikat erlangt werden: swissedupro.ch

Weitere Infos, Kursdaten & Anmeldung:  stfw.ch/PPB4

Schweizerische Technische Fachschule Winterthur STFW / 25.03.26

https://www.swissedupro.ch/
http://www.stfw.ch/ppb4
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PraxisbildnerIn – 
Methode der Praxisanleitung 2 (Kurs 5)

In diesem Kurs entwickeln Sie eine eigene Anleitungseinheit und lernen, wie projektori-
entierte Methoden gezielt eingesetzt werden können. Sie erhalten Einblicke in die Beson-
derheiten und Wirkung von Projektmethoden auf das jugendliche Gehirn und nutzen die 
IPERKA-Methode, um Lernaufträge strukturiert und motivierend zu gestalten.

Voraussetzungen

	� Abgeschlossene Berufslehre

	� Kurs «PraxisbildnerIn – Methode der Praxisanleitung (Teil 1)» (stfw.ch/PPB4)

	� Erste Erfahrungen in der Betreuung von Lernenden von Vorteil (nicht zwingend) 
 

Der Kurs richtet sich an Praxisausbildende in Unternehmen, die täglich mit Lernenden 
zusammenarbeiten und als erste Ansprechperson für sämtliche Belange zuständig sind.

Inhalt

	� Entwerfen einer eigenen Anleitungseinheit

	� Projektmethoden und ihre Besonderheiten

	� Das jugendliche Gehirn und der zielgerichtete Einsatz von Projekten

	� Die IPERKA Methode als Struktur für Praxisaufträge 

Kursdaten & Preise

Der Kurs dauert 1/2 Tag und kostet total CHF 250.-.

Gut zu wissen:  
Nach Kursbesuch erhalten Sie eine Kursbestätigung. Die PraxisbildnerInnen-Kurse  
werden in Kooperation mit SwissEduPro durchgeführt. Nach Abschluss aller Kurse, 
kann zusätzlich ein SwissEduPro-Zertifikat erlangt werden: swissedupro.ch

Weitere Infos, Kursdaten & Anmeldung:  stfw.ch/PPB5

Schweizerische Technische Fachschule Winterthur STFW / 25.03.26

https://www.stfw.ch/de/angebot/kurse/berufsbildung/praxisbildnerin-methode-der-praxisanleitung-1/
https://www.swissedupro.ch/
http://www.stfw.ch/ppb5
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PraxisbildnerIn – 
Motivation im Ausbildungsalltag (Kurs 6)

In diesem Kurs setzen Sie sich mit der Bedeutung von Motivation im Ausbildungsalltag 
auseinander. Sie erfahren, wie innere Überzeugungen das Verhalten beeinflussen und wie 
Motivation bei sich selbst und bei Lernenden erkannt und gezielt gefördert werden kann. 
Dabei spielt Kommunikation eine zentrale Rolle. Gemeinsam entwickeln Sie kreative 
Ideen für motivierende Aufträge und tauschen sich anhand konkreter Fallbeispiele unter 
PraxisbildnerInnen aus.

Voraussetzungen

	� Abgeschlossene Berufslehre

	� Erste Erfahrungen in der Betreuung von Lernenden von Vorteil (nicht zwingend) 
 

Der Kurs richtet sich an Praxisausbildende in Unternehmen, die täglich mit Lernenden 
zusammenarbeiten und als erste Ansprechperson für sämtliche Belange zuständig sind.

Inhalt

	� Verhalten und Motivation – die innere Landkarte

	� Motivation bei sich und anderen erkennen und fördern

	� Kommunikation als Motivationsfaktor

	� Ideenbörse für motivierende Aufträge und Projekte für Lernende

	� Erfahrungsaustausch und Fallbeispiele besprechen 

Kursdaten & Preise

Der Kurs dauert 1/2 Tag und kostet total CHF 250.-.

Gut zu wissen:  
Nach Kursbesuch erhalten Sie eine Kursbestätigung. Die PraxisbildnerInnen-Kurse  
werden in Kooperation mit SwissEduPro durchgeführt. Nach Abschluss aller Kurse, 
kann zusätzlich ein SwissEduPro-Zertifikat erlangt werden: swissedupro.ch

Weitere Infos, Kursdaten & Anmeldung:  stfw.ch/PPB6

Schweizerische Technische Fachschule Winterthur STFW / 25.03.26

https://www.swissedupro.ch/
http://www.stfw.ch/ppb6
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PraxisbildnerIn – 
Thematik Kulturen & Diversität (Kurs 7)

In diesem Kurs setzen Sie sich mit Ihrer eigenen Haltung gegenüber Vielfalt auseinander 
und erkennen die Chancen und Herausforderungen einer inklusiven Ausbildungskultur. 
Sie lernen, wie Diversität im Betrieb gefördert und Integration gezielt unterstützt werden 
kann für ein wertschätzendes Miteinander und nachhaltigen Ausbildungserfolg.

Voraussetzungen

	� Abgeschlossene Berufslehre

	� Erste Erfahrungen in der Betreuung von Lernenden von Vorteil (nicht zwingend) 
 

Der Kurs richtet sich an Praxisausbildende in Unternehmen, die täglich mit Lernenden 
zusammenarbeiten und als erste Ansprechperson für sämtliche Belange zuständig sind.

Inhalt

	� Grundlagen zentraler Begriffe und Aspekte von Diversität

	� Die Betriebskultur, das Image und die Performance: die treibenden Faktoren für eine 
erfolgreiche Integration 

	� Meine eigene Haltung, Einstellungen und mögliche Vorurteile im Umgang mit Vielfalt 
erkennen und reflektieren

	� Chancen und Herausforderungen bei der Integration vielfältiger Persönlichkeiten in 
die Arbeitswelt

	� Potenziale erkennen und gezielte Integration von Vielfalt im Arbeitsumfeld fördern

	� Ideen zur Förderung der Integration im Ausbildungs- und Betriebskontext entwickeln 

	� Anlaufstellen und Orientierungshilfen kennen 

Kursdaten & Preise

Der Kurs dauert 1 Tag und kostet total CHF 390.- (inkl. Mittagessen).

Weitere Infos, Kursdaten & Anmeldung:  stfw.ch/PPB7

Schweizerische Technische Fachschule Winterthur STFW / 25.03.26

http://www.stfw.ch/ppb7
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PraxisbildnerIn – 
Fokus Psychische Gesundheit (Kurs 8)

In diesem Kurs lernen Sie, Krisensignale bei Jugendlichen frühzeitig zu erkennen und 
systemisch einzuordnen. Sie stärken Ihre Rolle als kompetente Ansprechperson im Aus-
bildungsalltag und gewinnen Sicherheit im Umgang mit herausfordernden Situationen, 
unterstützt durch ein praxisnahes Ersthelfermodell und den Austausch Erfahrungen.

Voraussetzungen

	� Abgeschlossene Berufslehre

	� Erste Erfahrungen in der Betreuung von Lernenden von Vorteil (nicht zwingend) 
 

Der Kurs richtet sich an Praxisausbildende in Unternehmen, die täglich mit Lernenden 
zusammenarbeiten und als erste Ansprechperson für sämtliche Belange zuständig sind.

Inhalt

	� Psychisch gesund oder psychisch krank – ein dynamisches Geschehen

	� Systemische Sichtweise auf Krisen und Krisensignale

	� Krisen und Umgang im Krisenfall von Jugendlichen

	� Risiko und Schutzfaktoren für Jugendliche

	� Wir können Ersthelfende sein – die Bedeutung davon

	� Ersthelfer-Handlungsmodell «ROGER» (Reagiere, Offen, Gib, Ermutige, Reaktiviere)

	� Fallbeispiele und Erfahrungsaustausch in der Gruppe 

Kursdaten & Preise

Der Kurs dauert 1 Tag und kostet total CHF 850.- (inkl. Mittagessen).

Gut zu wissen:  
Nach Kursbesuch erhalten Sie eine Kursbestätigung. Die PraxisbildnerInnen-Kurse  
werden in Kooperation mit SwissEduPro durchgeführt. Nach Abschluss aller Kurse, 
kann zusätzlich ein SwissEduPro-Zertifikat erlangt werden: swissedupro.ch

Weitere Infos, Kursdaten & Anmeldung:  stfw.ch/PPB8

Schweizerische Technische Fachschule Winterthur STFW / 25.03.26

https://www.swissedupro.ch/
http://www.stfw.ch/ppb8
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PraxisbildnerIn – 
Gemeinsam stark (Teamwork) (Kurs 9)

In diesem Kurs stärken Sie den Teamgeist im Berufsbildungsalltag und entwickeln ge-
meinsam Strategien für eine werteorientierte Zusammenarbeit. Durch praxisnahe Übun-
gen und ein verbindliches Team-Commitment fördern Sie Motivation, Zusammenhalt und 
nachhaltigen Erfolg im Ausbildungsteam.

Voraussetzungen

	� Abgeschlossene Berufslehre

	� PraxisbildnerIn-Kurs 1 «Meine Rolle als Ausbildungsperson» (stfw.ch/PPB1)

	� Erste Erfahrungen in der Betreuung von Lernenden von Vorteil (nicht zwingend) 
 

Der Kurs richtet sich an Praxisausbildende in Unternehmen, die täglich mit Lernenden 
zusammenarbeiten und als erste Ansprechperson für sämtliche Belange zuständig sind.

Inhalt

	� Einen positiven Rahmen schaffen

	� Persönliche Werte – gemeinsame Werte

	� Als Team den Berufsbildungsalltag gemeinsam gestalten

	� Unsere Team-Commitment – erfolgreich zum Ziel

	� Praxisübungen mit Aha-Faktor 

Kursdaten & Preise

Der Kurs dauert 1/2 Tag und kostet total CHF 250.-.

Gut zu wissen:  
Nach Kursbesuch erhalten Sie eine Kursbestätigung. Die PraxisbildnerInnen-Kurse  
werden in Kooperation mit SwissEduPro durchgeführt. Nach Abschluss aller Kurse, 
kann zusätzlich ein SwissEduPro-Zertifikat erlangt werden: swissedupro.ch

Weitere Infos, Kursdaten & Anmeldung:  stfw.ch/PPB9

Schweizerische Technische Fachschule Winterthur STFW / 25.03.26

https://www.swissedupro.ch/
http://www.stfw.ch/ppb9


Seite 11 von 13PraxisbildnerIn-Kurse

PraxisbildnerIn – 
Chatbots im Ausbildungsalltag nutzen (Kurs 10)

In diesem Kurs erhalten Sie einen Einblick in die Welt der Künstlichen Intelligenz für den 
Einsatz von Chatbots im Ausbildungsalltag. Sie setzen sich mit ethischen Fragestellungen 
auseinander, entwickeln Richtlinien für einen verantwortungsvollen Umgang und stärken 
Ihre digitale Kompetenz durch konkrete Anwendungsbeispiele sowie gezieltes Prompting 
(wie formuliere ich wirksame Befehle und Fragestellungen an den Chatbot).

Voraussetzungen

	� Abgeschlossene Berufslehre

	� Erste Erfahrungen in der Betreuung von Lernenden von Vorteil (nicht zwingend) 
 

Der Kurs richtet sich an Praxisausbildende in Unternehmen, die täglich mit Lernenden 
zusammenarbeiten und als erste Ansprechperson für sämtliche Belange zuständig sind.

Inhalt

	� Einführung in die Welt der Chatboots, deren Möglichkeiten und Grenzen

	� Funktionsweisen von Chatbots

	� Ethik und Verantwortung in der Anwendung von Chatbots in der Berufsbildung

	� Entwicklung ethischer Richtlinien für den Ausbildungsalltag

	� Anwendung von Chatbots und Best Practices für den Berufsbildungsalltag

	� Prompting – die richtigen Fragen stellen

	� Praxisübungen mit Anwendungsbeispielen 

Kursdaten & Preise

Der Kurs dauert 1/2 Tag und kostet total CHF 250.-.

Gut zu wissen:  
Nach Kursbesuch erhalten Sie eine Kursbestätigung. Nach Abschluss aller Kurse,  
kann zusätzlich ein SwissEduPro-Zertifikat erlangt werden: swissedupro.ch

Weitere Infos, Kursdaten & Anmeldung:  stfw.ch/PPB10

Schweizerische Technische Fachschule Winterthur STFW / 25.03.26

https://www.swissedupro.ch/
http://www.stfw.ch/ppb10
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PraxisbildnerIn – Positive Rahmenbedingungen 
in der Ausbildung schaffen (Web-Kurs)

In diesem Online-Kurs erfahren Sie, wie Sie durch gezielte Rahmenbedingungen, aktives 
Handeln und klare Vorbildwirkung die Ausbildungsqualität nachhaltig sichern. Sie reflek-
tieren Ihre Rolle als Führungskraft in der Berufsbildung und entwickeln konkrete Ansätze, 
um Potenziale gezielt zu fördern und Berufsbildung als Führungsaufgabe zu leben.

Voraussetzungen

	� Der Kurs richtet sich an UnternehmerInnen, Bereichsverantwortliche für Lernende, 
HR-Verantwortliche und Personen, welche Lernfördernde Rahmenbedingungen für 
ein zukunftsweisendes duales Bildungssystem schaffen wollen.

Inhalt

	� Die Relevanz der qualitativen Ausbildung für den Unternehmenserfolg 

	� Positive Rahmenbedingungen im Betrieb schaffen 

	� Tun! - Vom Ausbildungsversprechen zur Ausbildungshandlung 

	� Top down Berufsbildung leben – mein persönlicher Beitrag 

Kursdaten & Preise

Der Kurs findet online statt (2 Lektionen) und kostet total CHF 80.-.

Gut zu wissen:  
Nach Kursbesuch erhalten Sie eine Kursbestätigung. Die PraxisbildnerInnen-Kurse  
werden in Kooperation mit SwissEduPro durchgeführt. Nach Abschluss aller Kurse, 
kann zusätzlich ein SwissEduPro-Zertifikat erlangt werden: swissedupro.ch

Weitere Infos, Kursdaten & Anmeldung:  stfw.ch/PPBW

Schweizerische Technische Fachschule Winterthur STFW / 25.03.26

https://www.swissedupro.ch/
http://www.stfw.ch/ppbw
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Fragen?

Weiterbildungsberatung 	

Telefon:	 052 260 28 01
E-Mail:		 beratung@stfw.ch

Schweizerische Technische Fachschule Winterthur STFW 
Schlosstalstrasse 139 
8408 Winterthur 

Website: 	 stfw.ch

Social Media: 

Eine Übersicht aller Kurse finden Sie hier:  stfw.ch/PraxisbildnerIn

http://www.stfw.ch/PraxisbildnerIn

